
Tag Datum Zeit Aktivität Leitung

Donnerstag 01.10. 9.00/10.30h Gedächtnistraining Calanda Myrtha

Freitag 02.10. 10.30h Lotto  Claudia

Montag 05.10. 9.00/10.30h Bewegung im Sitzen Andrea

Montag 05.10. 15.00h Offenes Singen Rosmarie

Dienstag 06.10. 10.30h Spiel und Spass Andrea / Claudia

Dienstag 06.10. 15.00h Werknachmittag Claudia / Andrea

Mittwoch 07.10. 09.30h Malgruppe Farbenfroh Claudia

Mittwoch 07.10. 10.30h Gedächtnistraining Myrtha

Mittwoch 07.10. 15.00h 1, 2 oder 3 Spielnachmittag Claudia

Donnerstag 08.10. 9.00/10.30h Gedächtnistraining Myrtha

Donnerstag 08.10. 15.00h Werknachmittag Myrtha

Freitag 09.10. 10.30h Lotto  Claudia

Montag 12.10. 9.00/10.30h Bewegung im Sitzen Claudia

Montag 12.10. 14.00h Jassgruppe Erwin

Dienstag 13.10. 10.30h Spiel und Spass Claudia / Judith

Dienstag 13.10. 15.00h Werknachmittag Claudia

Mittwoch 14.10. 09.30h Malgruppe Farbenfroh Claudia

Mittwoch 14.10. 10.30h Gedächtnistraining Myrtha

Mittwoch 14.10. 14.30h Handarbeitsstübli Claudia

Donnerstag 15.10. 9.00/10.30h Gedächtnistraining Myrtha

Donnerstag 15.10. 15.00 h Landquarter Ländlerfründa Judith

Freitag 16.10. 10.30h Lotto  Claudia

Montag 19.10. 9.00/10.30h Bewegung im Sitzen Judith

Montag 19.10. 15.00h Offenes Singen Rosmarie

Dienstag 20.10. 10.30h Spiel und Spass Andrea / Siham

Dienstag 20.10. 15.00h Werknachmittag Andrea 

Mittwoch 21.10. 09.30h Malgruppe Farbenfroh Judith

Mittwoch 21.10. 10.30h Gedächtnistraining Mytha
Mittwoch 21.10. 15.00h Marroninachmittag m. Musik Alle 
Donnerstag 22.10. 9.00/10.30h Gedächtnistraining Myrtha
Donnerstag 22.10. 10.00h Kochgruppe 1 Judith
Donnerstag 22.10. 15.00h Sitztanz Judith 

Freitag 23.10. 10.30h Lotto  Andrea 

Montag 26.10. 9.00/10.30h Bewegen im Sitzen Judith
Montag 26.10. 14.00h Jassgruppe Erwin
Dienstag 27.10. 10.30h Spiel und Spass Andrea / Judith
Dienstag 27.10. 15.00h Geburtstagskaffee Judith
Mittwoch 28.10. 09.30h Malgruppe Farbenfroh Claudia
Mittwoch 28.10. 10.30h Gedächtnistraining Myrtha
Mittwoch 28.10. 15.00h Werknachmittag Claudia
Donnerstag 29.10. 10.00h Kochgruppe 2 Judith
Donnerstag 29.10. 9.00/10.30h Gedächtnistraining Myrtha
Donnerstag 29.10. 17.00h Gedenkfeier  Judith
Freitag 31.10. 10.30h Lotto  Claudia

AKTIVIERUNG Oktober 2026

Ausflug  1. und 20.Oktober 2026


